   15.03.14 г. в МБУ ММЦ «Ника» сильнейшие атлеты из Иловлинского г/п, Авиловскогос/п, Качалинского с/п, Краснодонского  с/п и Логовского с/п  разыграли награды абсолютного личного первенства Иловлинского муниципального района по Классическому жиму лежа среди юношей 1998-99 г.р., юниоров 1996-97 г.р. и мужчин 1995 г.р. и старше. 

Победители определялись по формуле Уилкса: взятый вес умножается на коэффициент Уилкса который приравнивается к весу спортсмена.
Победителями и призерами первенства стали:

Юноши:

1 место-Витошнев Роман с результатом 95 кг, рекорд района в весовой категории до 53 кг (90 очков)  
(Иловлинское г/п, АК Муравей ММЦ «Ника»).
2 место- Озбетелашвили Руслан – 87.5 кг (66,68 очка)  (Иловлинское г/п АК Муравей ММЦ «Ника»).
3 место- Калмыков Сергей – 80 кг (62,73 очка)  (Иловлинское  г/п, АК Прометей ММЦ «Ника»).
Юниоры:

1 место- Пеганов Артём – 97.5 кг, юношеский рекорд района в весовой категории до 66 кг (80,39 очка)  
(Иловлинское  г/п, АК Прометей ММЦ «Ника»).

2 место- Белашов Георгий – 95 кг (72,98 очка)  (Иловлинское  г/п, ФОК «Крапивинский» ММЦ «Ника»).
3 место- Бокатуев Павел – 82,5 кг (66,2 очка)  (Иловлинское г/п, АК Дон МКУ ЦКиС ).
Мужчины:

1 место- Борщев Владимир – 170 кг, абсолютный рекорд района (107,93 очка)  (Логовское с/п).
2 место- Гуляев Сергей – 147.5 кг, рекорд района в весовой категории до 83 кг (98.73 очка)  (Качалинское с/п).
3 место- Алексеев Вадим – 117.5 кг (81,06 очка)  (Авиловское с/п, АК Прометей ММЦ «Ника»).
Рекорды Иловлинского района среди юношей
	№

п/п
	Фамилия, имя


	Год

рожд.
	Место 

жительства
	Весовая 

категория
	Резуль-

тат, кг
	Дата
	Соревнования

	1
	Витошнев Роман
	1999
	Иловлинское г\п
	48
	75
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	2
	Витошнев Роман
	1999
	Иловлинское г\п
	53
	95
	15.03.14г.
	 первенство Иловлинского р.

	3
	Абросимов Иван
	1992
	Авиловское с\п
	59
	105
	23.04.10г.
	первенство МУ СДЦ «Перекресток»

	4
	Пеганов Артем
	1996
	Иловлинское г\п
	66
	97.5
	15.03.14г.
	 первенство Иловлинского р.

	5
	Татаренко Влад
	1997
	Иловлинское г\п
	74
	105
	04.05.13г.
	первенство Волгоградской области

	6
	Кардашин Владислав
	1995
	Авиловское с\п
	83
	137.5
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	7
	Гребнев Юрий
	1993
	Медведевское с\п
	93
	145
	03.12.11г.
	первенство МУ СДЦ «Перекресток»

	8
	Боровков Роман
	1995
	Авиловское с\п
	+ 93
	120
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.


Рекорды Иловлинского района среди мужчин

	№

п/п
	Фамилия, имя


	Год

рожд.
	Место 

жительства
	Весовая 

категория
	Резуль-

тат, кг
	Дата
	Соревнования

	1
	Витошнев Роман
	1999
	Иловлинское г\п
	53
	95
	15.03.14г.
	 первенство Иловлинского р.

	2
	Абросимов Иван
	1992
	Авиловское с\п
	59
	105
	23.04.10г.
	первенство МУ СДЦ «Перекресток»

	3
	Бухарев Александр
	1954
	Иловлинское г\п
	66
	137.5
	1995
	первенство волгоградской области

	4
	Шашлов Иван
	1989
	Иловлинское г/п
	74
	112.5
	17.03.12г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	5
	Гуляев Сергей
	1992
	Качалинское с/п
	83
	147.5
	15.03.14г.
	 первенство Иловлинского р.

	6
	Борщев Владимир 
	1969
	Логовское с\п
	93
	170
	15.03.14г.
	 первенство Иловлинского р.

	7
	Борщев Владимир 
	1969
	Логовское с\п
	+ 93
	165
	22.02.13г.
	открытое первенство г. Фролово
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Призеры юношеского первенства
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Юниоры
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Сильнейшие у мужчин
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Абсолютный рекордсмен, 3-х кратный абсолютный чемпион Иловлинского муниципального района
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Сильнейшие вместе.
