В г. Фролово 29.12.12г. прошли соревнования по Классическому Русскому Жиму среди юношей, старших юношей, юниоров и мужчин. В соревнованиях приняли участи  спортсмены из г. Волгограда, Михайловки, Фролово, Новоанниска.

Иловлинцев на соревнованиях представляли спортсмены Молодежного центра «Ника»: Ромашкин Александр, Кардашин Влад (Авиловское с\п)
и Иловлинцы Пеганов Артем Татаренко Влад, Витошнев Роман, Чекалин Андрей, Семин Дмитрий.
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Кардашин Влад серебряный призер соревнований среди старших юношей поднял штангу весом 75 кг 26 раз, это новый рекорд Иловлинского  района среди юношей и юниоров.

Ромашкин Александр, серебряный призер среди юошей выжал штангу весом 55 кг 28 раз.

Татаренко Влад также выжал штангу весом 55 кг  28 раз получил бронзовую медаль так как тяжелее своего соперника на 7 кг.
