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В МБУ ММЦ «Ника 01.12.12г.прошло открытое личное первенство МБУ ММЦ «Ника»

по жиму лежа на горизонтальной скамье среди юношей и юниоров, а так же абсолютное

личное первенство по гиревому спорту среди юношей.

В первенстве приняли участие 30 спортсменов из Авиловского с/п и  Иловлинского г/п.
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Юниоры:

1 место: Кардашин Владислав (Авиловское с/п, т-п Семенов В.Н.).

2 место: Ушаков Дмитрий (Иловлинское г/п, учащийся ИСОШ №2, т-п Руссков Г.В.).

3 место: Ушаков Денис (Иловлинское г/п, т-п Руссков Г.В.).

Кардашин Владислав установил рекорд района в весовой категории до 82.5 кг выжав штангу весом 122.5 кг
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Юноши:

1 место: Витошнев Роман (Иловлинское г/п, учащийся ИСОШ №1, т-п Руссков Г.В.).

2 место: Пеганов Артем (Иловлинское г/п, учащийся ИСОШ №2, т-п Семенов В.Н.).

3 место: Ромашкин Александр (Авиловское с/п, т-п Семенов В.Н.).

Витошнев Роман установил рекорд района в весовой категории до 48 кг выжав штангу весом 70  кг
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Гиревой спорт:

1 место: Рылев Никита (Иловлинское г/п, учащийся ИСОШ №1, т-п Руссков Г.В.).

2 место: Шкурпило Данила (Иловлинское г/п, учащийся ИСОШ №2, т-п Солодков Д..).

3 место: Татаренко Влад (Иловлинское г/п, учащийся ИСОШ №2, т-п Руссков Г.В.).

