16.03.13г. – в МБУ ММЦ «Ника» прошло абсолютное личное первенство Иловлинского муниципального района по жиму

лежа на горизонтальной скамье среди юношей, юниоров и мужчин. В соревнованиях приняли участие спортсмены из

Авиловсково, Логовсково, Качалинсково с/п и Иловлинсково г/п. Победитель определялся по коэффициенту Уилкса. 
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Юноши:
1 место: Витошнев Роман в центре – Иловлинское г/п – 79.72 очка.(75 кг х 1.0629).

2 место: Татаренко Влад справа– Иловлинское г/п – 77.58 очка.(102.5 кг х 0.7569). 

3 место: Семикин Артем – Иловлинское г/п – 61.08 очка.(62.5 х 0.8773).
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Юниоры:

1 место: Кардашин Влад в центре – Авиловское с/п – 86 очков. (125 кг х 0.6882).

2 место: Пеганов Артем справа – Иловлинское г/п – 79.24 очка. (95 кг х 0.8341).

3 место: Боровков Роман – Авиловское с/п – 70.82 очка. (120 кг х .0.5902).
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Мужчины:

Чемпион: Борщёв Владимир в центре – Логовское с/п – 100.5 очка. (160 кг х 0.6282).

2 место: Кардашин Влад справа – Авиловское с/п – 94.62 очка.  (137.5 кг х 0.6882).

3 место: Солодков Денис – Иловлинское г/п – 89.37 очка. (140 кг х 0.6384).
ЖИМ ШТАНГИ

Рекорды Иловлинского района среди юношей
	№

п/п
	Фамилия, имя


	Год

рожд.
	Место 

жительства
	Весовая 

категория, кг
	Резуль-

тат, 

кг
	Дата
	Соревнования

	1
	Витошнев Роман
	1999
	Иловлинское г\п
	48
	75
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	2
	Семикин Артем
	1998
	Иловлинское г\п
	53
	62.5
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	3
	Абросимов Иван
	1992
	Авиловское с\п
	59
	105
	23.04.10г.
	первенство МУ СДЦ «Перекресток»

	4
	Пеганов Артем
	1996
	Иловлинское г\п
	66
	95
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	5
	Татаренко Влад
	1997
	Иловлинское г\п
	74
	102.5
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	6
	Кардашин Владислав
	1995
	Авиловское с\п
	83
	137.5
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	7
	Гребнев Юрий
	1993
	Медведевское с\п
	93
	145
	03.12.11г.
	первенство МУ СДЦ «Перекресток»

	8
	Боровков Роман
	1995
	Авиловское с\п
	+ 93
	120
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.


                                                                  Рекорды  Иловлинского  района среди мужчин

	№

п/п
	Фамилия, имя


	Год

рожд.
	Место 

жительства
	Весовая 

категория, кг
	Резуль-

тат, 

кг
	Дата
	Соревнования

	1
	Витошнев Роман
	1999
	Иловлинское г\п
	53
	75
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	2
	Абросимов Иван
	1992
	Авиловское с\п
	59
	105
	23.04.10г.
	первенство МУ СДЦ «Перекресток»

	3
	Бухарев Александр
	1954
	Иловлинское г\п
	66
	137.5
	1995
	первенство волгоградской области

	4
	Шашлов Иван
	1989
	Иловлинское г/п
	74
	112.5
	17.03.12г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	5
	Кардашин Владислав
	1995
	Авиловское с\п
	83
	137.5
	16.03.13г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	6
	Борщов Владимир 
	1970
	Логовское с\п\
	93
	160
	17.03.12г.
	открытое первенство Иловлинского р.

	7
	Борщов Владимир 
	1970
	Логовское с\п\
	+ 93
	165
	22.02.13г.
	открытое первенство г. Фролово


